
 

 

 

Общероссийский союз «Федерация Независимых Профсоюзов России» 

 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И. М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский  

университет) 

 

АО «Санаторно-курортное объединение ФНПР «Профкурорт» 

 

Методическое совещание «Наука и практика санаторно-курортной деятельности» 

 

Программа  

 

I день, 10 февраля 2026г. 

 

09.00 Регистрация участников совещания (фойе Зала Исполкома ФНПР, г. Москва, 

Ленинский проспект, д. 42, корпус 3, этаж 4) 

09.30 

 

Открытие Совещания (Зал Исполкома ФНПР, г. Москва, Ленинский проспект, 

д. 42, корпус 3, этаж 4) 

 

Президиум: 

____________________, Заместитель Председателя Федерации Независимых Профсоюзов 

России 

Павлов Константин Юрьевич, Генеральный директор АО «СКО ФНПР «Профкурорт», 

кандидат экономических наук 

Разумов Александр Николаевич, Президент Национальной Курортной Ассоциации, 

заведующий кафедрой восстановительной медицины, реабилитации и курортологии 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И. М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский 

университет), академик РАН, доктор медицинских наук, профессор 

Ачкасов Евгений Евгеньевич, Директор клиники медицинской реабилитации, 

заведующий кафедрой спортивной медицины и медицинской реабилитации ФГАОУ ВО 

Первый МГМУ им. И. М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский университет), доктор 

медицинских наук, профессор 

Шпилько Сергей Павлович, Почетный Президент Российского союза Туриндустрии, член 

Правления Российского союза промышленников и предпринимателей, член 

Правительственной комиссии по развитию туризма в Российской Федерации, кандидат 

экономических наук 

Яковлев Максим Юрьевич, Заместитель директора по стратегическому развитию ФГБУ 

«Национальный медицинский исследовательский центр реабилитации и курортологии» 

Минздрава России, доктор медицинских наук 

Лебедева Ирина Павловна, Директор Департамента медицинского обучения и аттестации 

АО «Санаторно-курортное объединение ФНПР «Профкурорт», кандидат медицинских наук 

 

Вступительное слово: 

Павлов Константин Юрьевич, Генеральный директор АО «СКО ФНПР «Профкурорт», 

кандидат экономических наук 

 

 

Приветствия: 

__________________, Заместитель Председателя Федерации Независимых профсоюзов  
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Регламент для докладов – 20 минут 

Тема доклада будет сообщена дополнительно 

 Разумов Александр Николаевич, Президент Национальной Курортной Ассоциации, 

заведующий кафедрой восстановительной медицины, реабилитации и курортологии 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И. М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский 

университет), академик РАН, доктор медицинских наук, профессор 

 

«От скучных традиций к актуальным трендам в туриндустрии. 

Клиентоориентированность и клиентоцентричность» 

 Шпилько Сергей Павлович, Почетный Президент Российского союза Туриндустрии, 

член Правления Российского союза промышленников и предпринимателей, член 

Правительственной комиссии по развитию туризма в Российской Федерации, 

кандидат экономических наук 

 

«Взгляд на инновационное развитие санаторно-курортной отрасли» 

 Ачкасов Евгений Евгеньевич, Директор клиники медицинской реабилитации, 

заведующий кафедрой спортивной медицины и медицинской реабилитации ФГАОУ 

ВО Первый МГМУ им. И. М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский 

университет), доктор медицинских наук, профессор 

Коваленко Алексей Анатольевич, Главный врач Университетской клинической 

больницы №5, доцент кафедры спортивной медицины и медицинской реабилитации 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И. М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский 

университет), кандидат медицинских наук 

  

«Актуальные проблемы санаторно-курортной деятельности. Ключевые направления 

проекта «Стратегии развития курортного дела в Российской Федерации до 2031 года»» 

 Яковлев Максим Юрьевич, заместитель директора по стратегическому развитию 

медицинской деятельности ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский 

центр реабилитации и курортологии» Минздрава России, доктор медицинских наук 

 

Перерыв - 10 минут 

Регламент для докладов – 15 минут 

 

«Новые вызовы санаторно-курортной отрасли: реабилитация пострадавших в 

локальных военных конфликтах» 

 Бутко Дмитрий Юрьевич, заведующий кафедрой медицинской реабилитации и 

спортивной медицины ФГБОУ ВО Санкт-Петербургский государственный 

педиатрический медицинский университет Минздрава России, член Президиума 

Ассоциации экспертов по коморбидной неврологии, доктор медицинских наук, 

профессор 

 

«Эффективное управление санаторно-курортными организациями: формирование 

лидера нового типа» 

 Хлудеева Татьяна Александровна, ассистент кафедры Высшей школы управления 

здравоохранением Института лидерства и управления здравоохранением ФГАОУ ВО 

Первый МГМУ им. И. М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский университет), 

кандидат медицинских наук 

  

«ЦСМК – новый взгляд на эффективное управление рисками санаторно-курортной 

организации» 

 Печегина Юлия Сергеевна, эксперт Регионального центра компетенций ФГБУ 

«Национальный институт качества» Росздравнадзора, главный медицинский юрист 

Цифровой системы менеджмента качества медицинской деятельности (ЦСМК) 
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«Современные цифровые технологии и Искусственный интеллект в реабилитации и 

санаторно-курортной практике» 

 Васильев Олег Станиславович, профессор кафедры спортивной медицины и 

медицинской реабилитации ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И. М. Сеченова 

Минздрава России (Сеченовский университет), доктор медицинских наук, кандидат 

философских наук 

  

«Санаторно-курортное лечение в онкореабилитации» 

 Лядов Константин Викторович, профессор кафедры спортивной медицины и 

медицинской реабилитации ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И. М. Сеченова 

Минздрава России (Сеченовский университет), академик РАН, доктор медицинских 

наук 

 

«Возможности водородной терапии в комплексном санаторно-курортном лечении. 

Водород и митохондриальное здоровье. Японские технологии долголетия» 

 Каневская Светлана Сергеевна, руководитель Клиники внутренних болезней ЕМС, 

Заведующая кафедрой внутренних болезней EMC School, доктор медицинских наук, 

профессор 

  

«Синдром хронической усталости. Признаки и причины профессионального 

выгорания. Профилактика» 

 Одарущенко Ольга Ивановна, Ведущий научный сотрудник отдела 

нейрореабилитации и клинической психологии ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава 

России, медицинский психолог, кандидат психологических наук 

 

«Формирование программ питания в санаториях» 

 Ханферьян Роман Авакович, Профессор кафедры управления сестринской 

деятельностью Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН им. Патриса Лумумбы, 

профессор, доктор медицинских наук 

Ответы на вопросы. Обсуждение по тематике докладов 

 

14.00 Окончание заседания 
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II день, 11 февраля 2026г. 

 

08.00 Сбор участников совещания в холле гостиницы «Академическая» (г. Москва, 

ул. Донская, д. 1). 

08.10 Посадка в автобус 

08.20 Отъезд в санаторий «Звенигород» (Звенигород, санаторий Звенигород, 5А, 

корп. 1) 

09.50           Прибытие в санаторий «Звенигород». Боулинг-центр санатория -  встреча с  

руководством и сотрудниками санатория «Звенигород». Свободное общение 

 Кофе-брейк 

 

10.30 Продолжение Заседания 

 

Президиум: 

Ачкасов Евгений Евгеньевич, Директор клиники медицинской реабилитации, 

заведующий кафедрой спортивной медицины и медицинской реабилитации ФГАОУ ВО 

Первый МГМУ им. И. М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский университет), доктор 

медицинских наук, профессор 

Коваленко Алексей Анатольевич, Главный врач Университетской клинической больницы 

№5, доцент кафедры спортивной медицины и медицинской реабилитации ФГАОУ ВО 

Первый МГМУ им. И. М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский университет), 

кандидат медицинских наук 

Павлов Константин Юрьевич, Генеральный директор АО «СКО ФНПР «Профкурорт», 

кандидат экономических наук 

Лебедева Ирина Павловна, Директор Департамента медицинского обучения и аттестации 

АО «Санаторно-курортное объединение ФНПР «Профкурорт», кандидат медицинских наук 

 

Доклады (регламент – 15 минут) 

 

«Менеджмент качества и безопасности медицинской деятельности» 

 Габуния Нино Юрьевна, Заместитель директора Института лидерства и управления 

здравоохранением ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И. М. Сеченова Минздрава России 

(Сеченовский университет) 

  

   
«Современные и инновационные технологии водолечения и пеллоидотерапии» 

 Чесникова Екатерина Ивановна, заместитель главного врача по медицинской части 

Университетской клинической больницы № 5 ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И. М. 

Сеченова Минздрава России (Сеченовский университет), кандидат медицинских наук  

  

 

«Метаболомная навигация санаторно-курортного лечения: от универсальных 

программ к персонализированной траектории восстановления» 

 Апполонова Светлана Александровна,  руководитель Центра биофармацевтического 

анализа и метаболомных исследований ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И. М. Сеченова 

Минздрава России (Сеченовский университет), доцент кафедры фармакологии 

Института фармации им. А.П. Нелюбина  ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И. М. 

Сеченова Минздрава России (Сеченовский университет),  ведущий научный сотрудник 

Научно-технологического института метаболического здоровья, кандидат химических 
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наук 

 

 

«Санаторно-курортные технологии при подготовке к беременности (пример 

программы СКЛ) в свете реализации национального проекта «Семья»» 

 Зуев Владимир Михайлович, профессор кафедры акушерства и гинекологии № 1 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России, врач акушер-

гинеколог Клиники репродуктивного здоровья «Арт-ЭКО», доктор медицинских наук, 

профессор 

Серова Ольга Федоровна,  главный врач ГБУЗ Московской области «Московский 

областной перинатальный центр», главный акушер-гинеколог Московской области, 

доктор медицинских наук, профессор 

 

 «Использование неровной искусственной поверхности на примере технологий Radical 

Step в санаторно-курортном лечении. Фрактальные неровные поверхности и 

технологии STEP-маты» 

 Васильев Олег Станиславович, профессор кафедры спортивной медицины и 

медицинской реабилитации ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И. М. Сеченова Минздрава 

России (Сеченовский университет), доктор медицинских наук, кандидат философских 

наук 

 

«Гипоксигипероксические тренировки в лечении и реабилитации пациентов с 

заболеваниями сердечно-сосудистой и дыхательной системы» 

 Глазачев Олег Станиславович, профессор кафедры нормальной физиологии ФГАОУ 

ВО Первый МГМУ им. И. М. Сеченова Минздрава России, доктор медицинских наук, 

профессор 

 

«Коррекция микроэлементного статуса в управлении здоровьем практически 

здоровых лиц и больных» 

 Скальный Анатолий Викторович, Директор Центра биоэлементологии и экологии 

человека ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И. М. Сеченова Минздрава России, доктор 

медицинских наук, кандидат философских наук 

 

«Тема доклада будет сообщена дополнительно» 

 Мазин Денис Валерьевич, региональный директор ООО НПФ «Реабилитационные 

технологии» 

 

«Микросферотерапия в санаторно-курортном лечении» 

 Шураева Елена Владимировна, генеральный директор ООО «Альсария» 

  

13.30-14.30 

 

Обед в столовой санатория «Звенигород» 

 

 Продолжение заседания 

  

«Технология плавания в виртуальной среде в условиях санатория (мастер-класс-

фрагмент)» 

 Панасова Евгения Петровна, научный сотрудник ООО «ВиАРДайвер», г. 

Екатеринбург 

 

«Арт-терапия в санаторно-курортном лечении» 

 Васильев Олег Станиславович, профессор кафедры спортивной медицины и 

медицинской реабилитации ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И. М. Сеченова Минздрава 

России (Сеченовский университет), доктор медицинских наук, кандидат философских 

наук 
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«Формирование фитнес-культуры в санаторно-курортных учреждениях» 

 Лищенко Оксана Викторовна, заместитель главного врача клиники восстановительной 

и спортивной медицины World ClassLab, врач-диетолог, врач-кардиолог, доцент 

кафедры организации здравоохранения и общественного здоровья НМИЦ терапии и 

профилактической медицины Минздрава России, кандидат медицинских наук 

 

«Дистанционный мониторинг функционального состояния человека с помощью 

носильных медицинских устройств и ИИ в динамике санаторно-курортного лечения 

(мастер-класс-фрагмент)» 

 Мендус Валерий Иванович, генеральный директор ООО «САЙБЕРВИЖН» 

 

«Возможности ортезирования в комплексной медицинской реабилитации при 

заболеваниях опорно-двигательного аппарата (мастер-класс-фрагмент)» 

 Докладчик:  

Репетюк Алексей Дмитриевич, заведующий отделением антивозрастной медицины и 

реабилитации УКБ №2, доцент кафедры спортивной медицины и медицинской 

реабилитации ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России, 

кандидат медицинских наук 

  

«Иммуномодулирующая технология ультразвуковой экстракции пантов маралов в 

санаторно-курортной практике» 

 Докладчик:  

Коваленко Алексей Алексеевич, Главный врач Университетской клинической больницы 

№5, доцент кафедры спортивной медицины и медицинской реабилитации ФГАОУ ВО 

Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский университет), 

кандидат медицинских наук 

  

«Новые технологии в санаторно-курортной практике (бесконтактный массаж-ванна 

«Посейдон»)» 

 Докладчик:  

Санду Елена Андреевна, врач-невролог Санатория «Звенигород», кандидат 

медицинских наук 

 

Ответы на вопросы. Обсуждение по тематике докладов 

  

16.15 Кофе-брейк по окончании заседания 
 

16.45 Отъезд в гостиницу «Академическая» 
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III день, 12 февраля 2026 г. 

 

«Оснащение и методики современной реабилитации и санаторно-курортного 

лечения» 

 

 

Конева Елизавета Сергеевна, профессор кафедры спортивной медицины и 

медицинской реабилитации ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И. М. Сеченова 

Минздрава России (Сеченовский университет), руководитель Центра 

медицинской реабилитации АО ГК МЕДСИ, доцент, доктор медицинских наук 

 

«Новые методики физиотерапии» 

 

 

Цветкова Алена Владиславовна, ассистент кафедры спортивной медицины и 

медицинской реабилитации ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И. М. Сеченова 

Минздрава России (Сеченовский университет), врач-физиотерапевт АО ГК 

МЕДСИ, кандидат медицинских наук 

 

 

АО «СКО ФНПР «Профкурорт» и кафедра спортивной медицины и медицинской 

реабилитации ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И. М. Сеченова Минздрава России 

(Сеченовский университет) оставляют за собой право коррекции 

программы, при необходимости. 

 

 

09.15 Сбор участников совещания в холле гостиницы «Академическая» 

(г. Москва, ул. Донская, д. 1). 

09.25 Посадка в автобус 

09.30 Отъезд участников совещания от гостиницы «Академическая» в 

Центр реабилитации (Пятницкое шоссе, вл. 2, стр. 1А) 

10.30 Прибытие в Центр реабилитации 

  

11.00-12.00 Встреча сотрудников Центра реабилитации с участниками 

методического совещания (конференц-зал Центра реабилитации) 

 

 Продолжение Заседания 

  

Вступление слово: 

Конева Елизавета Сергеевна, профессор кафедры спортивной медицины и 

медицинской реабилитации ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И. М. Сеченова 

Минздрава России (Сеченовский университет), руководитель Центра медицинской 

реабилитации АО ГК МЕДСИ, доцент, доктор медицинских наук 

 

Доклады: 

 

 Ознакомление с оснащением и организаций работы центра 

 

 Окончание методического совещания 

 

12.30 Отъезд участников совещания из Центра реабилитации до 

гостиницы «Академическая» 

 


